
 
 

INDICACIONES PRE-QUIRÚRGICAS 

 

1- AYUNO COMPLETO. Deberá tener un ayuno completo tanto de 

sólidos y líquidos con un mínimo de 8 horas previas a la cirugía. 

 

2- Deberá concurrir y retirarse acompañado del Centro de un mayor 

de 18 años el día y en el horario indicado. Dirección Santiago 

Temple 45, Nueva Córdoba, Córdoba Capital. 

 

3- Deberá concurrir con ropa y calzado cómodo para cuando sea 

dado de alta. (camisa, pantalones sueltos, zapatillas cómodas). 

 

4- No deberá colocarse cremas humectantes ni de otro tipo 12 

horas previas a la cirugía.  

 

5- Recordar revisar indicaciones previas para dicha cirugía.  

 

6- No deberá concurrir con anillos, cadenas y nada de metal como 

pearsing, etc, ni con las uñas pintadas, en caso de tener uñas 

semipermanentes no hace falta despintarlas. 

 

7- No deberá consumir Aspirina 10 días antes de la cirugía. 

 

8-  En caso de consumir algún tipo de medicamento comunicarlo 

con antelación al Dr. Ballario para el manejo adecuado de las 

mismas. 

 

9- Deberá leer el consentimiento informado 48 horas previas a la 

cirugía. Puede bajarlo de la página web del Dr. Ballario, 

www.doctorfedericoballario.com, Recursos para el paciente, 

consentimiento informado, o firmarlo en el centro el mismo día 

antes de la Cirugía. Es de suma importancia preguntar dudas 

de terminología o procedimiento que se vaya a realizar. 



 
 

10. La fecha de Cirugía se fija al confirmar la misma, el horario de 

cirugía será informada por el Dr. Ballario 48 horas antes de la 

intervención ya que esta puede modificarse por planificación y 

complejidad de la misma.  

11.Recuerde que el alta se da el mismo día, en caso que deba 

quedarse internado o desee internación de 24 horas deberá informarle 

al Dr. Ballario con un mínimo de 48 horas, para que le informe los 

costos, ya que estos nos están incluidos en el Módulo Quirúrgico.  

12. En el caso de utilizar faja o top, informe al Dr. Ballario si desea 

reservarlo, para que se brinde el día de la cirugía el modelo y talle 

adecuado, con una anticipación de 72 horas, se abona el mismo día 

de la cirugía. 

 

 En caso de tener alguna duda sobre medicación crónica que 

consuma, enfermedad, o cirugía previa, como así también 

alguna alergia a medicamentos, no dude en comunicarse con el 

Dr. Ballario. 

 Recuerde haber enviado al Dr. Ballario por mail o whatsapp los 

estudios pre-quirúrgicos. 

 

 

Número de Contacto: Dr. Ballario Federico. 54 9 351 2126162 

 

 


